
Baume au Cœur 2025
20e randonnée du Cœur
Depuis 2005, chaque dernier vendredi du mois 
mai, nous partons en itinérance pour 3 jours, 
au départ dans le Pays Baumois et maintenant 
au travers de la Communauté de Communes 
élargie du Doubs Baumois. Plus de 260 000 € 
collectés et investis dans six pays défavorisés par 
l’intermédiaire de six associations partenaires. 
Des visages, des noms que nous avons appris à 
connaître et reconnaître mais aussi des villages 
tout près de chez nous que nous avons aimé 
retrouver chaque année, des amitiés qui se sont 
nouées, beaucoup de bonheur partagé avec  
la grande famille de Baume au Cœur. Pour la 3e 
fois, l’association « Arco-Iris » de Devecey sera 
notre invité d’honneur et c’est avec plaisir que 
nous les aiderons à faire en sorte que leur projet 
d’aménagement de l’école du Petit Prince à 
Catacaos puisse se réaliser. 

Comme en 2024, la vente d’artisanat et d’épices 
aura pour cadre l’abbaye de Baume-les-Dames.
La randonnée, fil rouge de notre manifestation, 
ira à la rencontre de nouveaux villages du Doubs 
Baumois avec notamment un repas le samedi 
midi à Rigney et le samedi soir à St-Hilaire,  
le dimanche midi à Champlive. Les bus pour 
les villages départs de la randonnée partiront 
du parking de l’ancien Lidl à Baume-les-Dames 
(Place Chamars).

Les 30, 31 mai et 1er juin, nous vous attendons 
nombreux et vous remercions pour votre fidélité 
tout au long de ces années. Petit rappel,  
les repas sont ouverts à toutes et tous, 
marcheurs et non-marcheurs sur réservation.  
Merci de vous inscrire le plus tôt possible auprès 
de l’Office de Tourisme du Doubs Baumois.
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À l’abbaye de Baume-les-Dames
Jeudi 29 mai – 18h30

Vernissage de l’exposition et lancement  
de Baume au Cœur 2025

Vendredi 30 mai, samedi 31 mai 

& dimanche 1er juin 9h30 à 12h / 14h à 19h

Marché solidaire  
– Péruvien : Arco Iris
– Népalais : Les Amis de Laprak
– Malgache : Amitiés Madagascar France
– Haïtien : Les Amis d’Haïti
– Camerounais : Solenca
– Malien : Comité de jumelage Maiche-Ondougou

À la médiathèque de Baume-les-Dames
– Exposition livres sur le Pérou
– Exposition photographique

Avec Ciné Baume au Cinéma
Projection d’un film péruvien, 
« Mon père » de Alvaro Delgado Aoaricio 
le jeudi 22 mai à 20h45

Et la présence de notre ami Michel Comola 

à St-Hilaire.

Programme



Tarifs Avant 
le 26/05

À compter 
du 26/05

Adultes repas 18 € 22 €

forfait 60 € 72 €

rando / jour 5 € 5 €

Enfants repas 10 € 11 €

forfait 33 € 36 €

rando / jour 3 € 3 €

Informations
Une randonnée à la carte
•  En totalité si vous avez le temps  

et la condition physique
•  Par étapes à votre choix (1 jour, 2 jours,  

une matinée, un après-midi)
•  Ou simplement entre 2 villages
•  Bus de liaison pour rejoindre le départ  

des étapes ou revenir sur Baume-les-Dames
Les étapes du petit matin sont réservées aux 

marcheurs confirmés et sans enfants en bas âge.

Renseignements et inscriptions
•  Office du Tourisme du Doubs Baumois : 

03.81.84.27.98 / info@ot-paysbaumois.fr 
(jusqu’au jeudi midi 29 mai) 
Tarif préférentiel jusqu’au 24 Mai

Les haltes repas sont ouvertes sur réservation 

aux non-randonneurs 

Baume au Cœur n’a pas la possibilité de gérer 

en direct les demandes d’hébergement.  

Nous invitons à solliciter l’office de Tourisme 
pour vous accompagner : camping de Baume 

les Dames, gite de groupe « La Capitainerie », 

chambres d’hôte…

Horaires de départ des bus, rdv 1/4 d’heure 
avant le départ. Dans un souci de limiter  
au maximum notre empreinte carbone,  
les liaisons inter-villages en minibus seront  
limitées (renseignements auprès de l’équipe  
de Baume au Cœur)  
� Tous les départs de Baume-les-Dames  
ont lieu à Chamars, parking de l’ancien Lidl.

 Aller
 Retour
 Aller - retour

Horaires des bus

VENDREDI 30 MAI 1

 Pour départ de Grosbois   14 h 00 (Aller)

 Pour repas à Voillans  19 h 30 (Aller/retour)

 Pour retour de Voillans 22 h 05 (Retour)

 Pour retour d’Autechaux 23 h 25 (Retour)

SAMEDI 31 MAI 2

 Pour départ du Val de Roulans 06 h 00 (Aller)

 Pour départ de Rougemontot 08h10 (Aller)

 Pour repas à Rigney  (minibus) 12 h 15 (A/R)

 Pour repas à St-Hilaire  19 h 45 (A/R)

 Pour retour de St-Hilaire 22 h 35 (Retour)

 Pour retour Ch. des Combottes  23 h 40 (Retour)

DIMANCHE 1er JUIN 3

 Pour départ Côtebrune 06 h 30 (Aller)

 Pour départ de Glamondans 09 h 00 (Aller)

 Pour repas à Champlive  11 h 45 (Aller/retour)

 Pour retour de Champlive 13 h 30 (Aller/retour)

 Pour retour de Laissey 18 h 20 (Retour) www.doubsbaumois.org

Le Doubs Baumois

� 58 communes

� 16 500 habitants

�  Ses artisans, 

commerçants, 

industriels

�  Sa gastronomie

�  Le tourisme vert 

en grand

�  Véloroute, 

randonnée, 

escalade, pêche

  Un complexe 

touristique  

3 étoiles

�  Un centre d’affaires, 

de rencontres  

et d'évènements 

(CARE)

Parcours de la marche du cœur 
VENDREDI 30 MAI 1

Grosbois  Fontenotte 14 h 30 16 h 00 4,8 km 4,8 km

Fontenotte  Verne 16 h 20 17 h 55 4,9 km 9,7 km

Verne Autechaux 18 h 15 19 h 30 4,3 km 14,0 km

� Transfert Bus pour repas à Voillans  19 h 50

Voillans Autechaux  22 h 05 23 h 05 3,4 km 17,4 km

SAMEDI 31 MAI 2

Val de Roulans  La Bretenière 06 h 30 07 h 10 2,7 km 20,1 km

La Bretenière Rougemontot 07 h 25 08 h 05 2,3 km 22,4 km

Rougemontot  Battenans les Mines 08 h 30 09 h 05 2,1 km 24,5 km

Battenans les Mines Cendrey 09 h 20 10 h 10 2,8 km  27,3 km

Cendrey Flagey Rigney 10 h 30 11 h 15 2,8 km  30,1 km

Flagey Rigney Germondans 11 h 35 12 h 45 4,0 km  34,1 km

� Transfert Bus Germondans / Rigney pour repas  13 h 00

� Transfert Bus Rigney / Valleroy pour rando après-midi 14 h 55

Valleroy Thurey-le-Mont 15 h 30 15 h 50 1,8 km 35,9 km

Thurey-le-Mont Moncey 16 h 10 16 h 30 1,0 km 36,9 km

� Transfert Bus Moncey / Corcelle-Mieslot 16 h 50

Corcelle-Mieslot Lusans 17 h 30 18 h 10 2,1 km 39,0 km

Lusans Pouligney 18 h 10 19 h 00 3,4 km 42,4 km

Pouligney St-Hilaire   19 h 20 20 h 35 4,0 km 46,4 km

St-Hilaire Chapelle-des-Combottes  22 h 35 23 h 20  3,0 km 49,4 km

� Transfert Bus retour à Baume-les-Dames 23 h 45

DIMANCHE 1er JUIN     3

Côtebrune   Aïssey 07 h 10 07 h 50 2,9 km 52,3 km

Aïssey Glamondans 08 h 05 09 h 15 5,1 km 57,4 km

Glamondans Dammartin-les-Templiers 09 h 40 11 h 00 4,5 km 61,0 km

Dammartin-les-Templiers Champlive 11 h 20 12 h 00 2,0 km 63,9 km

Champlive Osse 14 h 00 15 h 20 4,3 km 68,2 km

Osse Laissey  15 h 40 17 h 55 8,0 km 71,6 km

� Transfert Bus Laissey / Baume-les-Dames 18 h 20

Village – Départ Village – Arrivée Départ Arrivée           km      Total km

RILLANS VERGRANNE

VOILLANS

AUTECHAUX
HYÈVRE-
PAROISSE

HYÈVRE-
MAGNY

BAUME-LES-DAMES

ESNANS

GROSBOIS
BRECONCHAUX

L’ÉCOUVOTTELE PUY

SAINT-
HILAIRE

VENNANS

CHAPELLE 
DES 

COMBOTTES VILLERS-
SAINT-MARTIN

CUSANSE

MONTIVERNAGE

GUILLON-
LES-BAINS

ADAM-LES-
PASSAVANT

SAINT-JUAN

PONT-LES-
MOULINS

PASSAVANT

AÏSSEY

CÔTEBRUNE

GLAMONDANS

CHAMPLIVE

DAMMARTIN-
LES-TEMPLIERS

OSSE

LAISSEY

LOMONT-
SUR-CRÊTE

VERNE

LUXIOL

FONTENOTTE
LA 

BRETENIÈRE

ROUGEMONTOT

OUGNEY-DOUVOT

SILLEY-
BLÉFOND

BRETIGNEY-
NOTRE-DAME

SÉCHIN
FOURBANNE

ROULANS

CHATILLON-GUYOTTE

POULIGNEY

LUSANS

VILLERS-GRÉLOT VAL-DE-
ROULANS

LA TOUR-
DE-SCAY

RIGNOSOTRIGNEY
VALLEROY

THUREY-
LE-MONT

MONCEY

CORCELLE-
MIESLOT

CENDREY

BATTENANS-
LES-MINES

OLLANS

FLAGEY-
RIGNEY

GERMONDANS

Le Doubs
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BLARIANS


